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1. El martes 21 de abril de 13.30a 15 hs.
se llevara a cabo el tercer conversatorio

en linea del Curso de Otoino

“Coronavirus: Basqueda Permanente de

las Mejores Practicas”,

El curso esta dirigido a trabajadorxs de
la salud del ambito publico y privado.

Inscripcion en el siguiente enlace:

2. Curso "Gestion Estratégica de
Servicios de Salud”, dirigido a directores
ejecutivos y asociados de los hospitales
de la Provincia de Buenos Aires.

Informes:

El virus como sustancia Jingel Rutigiano

Psicélogo. Coordinador del Curso

y el pensamiento como antl’doto de Derechos Humanos y Salud Publica

del Bloque de Formacion Comtn

En la ciudad de Mercedes construimos, como ocurre en otros puntos de la provincia de
Buenos Aires, un dispositivo transversal y democratico para intervenir con relacion a la
violencia de género. Se trata de una red de distintas instituciones que intentan reflexionar
sobre cuestiones que mejoren la calidad de vida de Ixs ciudadanxs.

Pensar en términos de red, como nos ensefid Mario Rovere', es el recurso que “construyen las
personas para solucionar situaciones cuando las estructuras mas rigidas no responden”. Entiendo
que algo de esto nos fue ocurriendo como grupo. La colaboracion interinstitucional e intersectorial
nos permitié tener una mirada plastica y un accionar colectivo frente a los problemas que se
presentan.

En la dltima reunion, que fue de modo virtual, nos encontramos con dos datos que podriamos
elevarlos al estatuto de problema.

1) La Casa de la Mujer de la ciudad denuncia con preocupacion que los casos de violencia
aumentaron —basta ver la estadistica de los femicidios— pero no asi las denuncias. El encierro aisla
mas alas mujeresy lesimpide hacer escuchar suvoz.

2) El Centro de Dia y Salud Mental plantea que la pandemia hizo estragos en la fragil situacion
econdmica de Ixs usuarixs que concurren. El sintoma que aparecié, ademas del miedo y la
incertidumbre, es elhambre.

Lo sefialado ya estaba instalado en lo social. Pero la violencia patriarcal y la precaria situacion
econdmica de gran parte de la poblacién, ahora aparecen sin maquillaje.

Sinos detenemos en estas dos cuestiones presentadas: encierroy hambre, nos encontramos con un
panorama que produce necesariamente un reacomodamiento de las maneras que se tenian para
afrontar la demanda. Y fue alli que comenzamos a conjugar el verbo "acompanar”. De forma
telefonica, virtual, con visitas programadas, con viandas de comida, los equipos salieron al territorio
paraocuparse de lo que estaba pasando.

La Casa de la Mujer abrio el juego y disefié una “Red de apoyo de vecinxs", para ayudar a sortear los
limites del aislamiento. En el Centro de Dia se hizo mas fuerte el apoyo con viandas de comida parala
poblacion asistida y también se pensé en incluir la figura del "acompanante terapéutico” para estar
mas cerca de los problemas.

Miedos

Un obstaculo que se fue encontrando en este camino es el miedo de los propios equipos
intervinientes. Miedo al contagio, miedo a la muerte, miedo a la realidad. De ahi que podemos afirmar
junto a Byung-Chul Han que:

“En la época posfactica de las fake news y los deepfakes surge una apatia hacia la realidad. Asi
pues, aqui es un virus real, y no un virus de ordenador, el que causa una conmocion. La realidad, la
resistencia, vuelve a hacerse notar en forma de un virus enemigo. La violenta y exagerada reaccion
de panico al virus se explica en funcion de esta conmocién por la realidad”.*

La calle, el club, la plaza, la casa de un vecino ya no son espacios seguros sino lugares en donde el
virus acecha. Por lo dicho, el otrx se vuelve un potencial enemigo que nos puede contagiar. En este
contexto, ;como construir lazos solidarios que puedan intervenir facticamente en los problemas que
enfrentamos?

Para trabajar este tipo de cosas establecimos ateneos clinicos virtuales: un espacio en donde la
I6gica de lo “situacional” ubica una manera de ver los problemas (lo que algunos autores llaman “la
clinica en su contexto").Esto nos permite entender que estamos inmersxs en una crisis mundial que
nos atraviesa a todxs. Detenernos a pensar y a partir de alli, incluirnos como personas, nos corre de

n3

cierto lugar "heroico” de la profesion. Como diria Brecht: “pobre de la sociedad que necesita héroes".
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Cristina Curuchelar
Psicoanalista.

Ex docente del Curso
de Formacion Docente
en Salud de la Escuela
de Gobierno en Salud.

~ OBRA: Trabajo en equipo
TECNICA: Acrilico sobre papel

OBRAI: La batalla de los miércoles
TECNICA: Acrilico sobre papel

A quienes deseen compartir sus experiencias, Ixs invitamxs
= ; : z a escribirnos a boletinredenmovimiento@gmail.com.
Rovere, Mario (2016), Redes en salud, Buenos Aires, El Agora. La extension del escrito no puede superar los 1500 caracteres

ZBYUHQ'Chlﬂ Han - La emergencia viral y el mundo de maiiana. con espacios. No olviden citar el nombre de su hospital/centro
Bertolt Brecht. Escritor y dramaturgo aleman. de salud y la localidad.
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