DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN
VIH, ITS Y SEXUALIDADES:

Abordajes situados desde los Derechos Humanos y la Salud Integral.
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FUNDAMENTACION

La creacion de la Diplomatura Universitaria en VIH, ITS y Sexualidades:
Abordajes situados desde los Derechos Humanos y Salud Integral es un
proyecto conjunto de la Direccién de Prevencion de VIH, Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) y Hepatitis Virales, la Escuela de Gobierno en salud “Floreal Ferrara” y la
Universidad Nacional de Tres de Febrero. Esta experiencia es resultado de la
articulacion de diferentes actores que buscan consolidar una propuesta de formacion
y capacitacion permanente que proporcione herramientas teorico-practicas para el
abordaje del VIH en distintos espacios vinculados al sistema de salud de la provincia

de Buenos Aires.

A mas de cuarenta afios de la pandemia mundial del VIH/SIDA, de la mano de los
avances producidos en materia de conocimiento cientifico, asi como en politicas de
prevencion, tratamiento y seguimiento se hace necesario recuperar de manera
sistemética los aportes del activismo y las organizaciones de la sociedad civil en la
construccion de estrategias territoriales en clave de Derechos Humanos para el

abordaje de las sexualidades, las ITS y el VIH.

Con la sancion de la Ley de Respuesta Integral al VIH, Hepatitis virales, otras
Infecciones de Transmision Sexual y Tuberculosis (Ley 27.675), la cual fue impulsada
por las organizaciones de la sociedad civil y sancionada durante el afio 2022, se
realiz6 un desplazamiento desde una perspectiva biomédica a una perspectiva

centrada en los Derechos Humanos.

Los desafios que el contexto actual nos propone, nos invitan a unificar esfuerzos y
tareas en la consolidacion de nuevas politicas sanitarias de abordaje de las

sexualidades, las ITS y el VIH.
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En este marco impulsamos una diplomatura universitaria que busca ser un aporte a la
construccion de herramientas teéricas conceptuales que tiendan a promover nuevas
conceptualizaciones y practicas sanitarias transformadoras desde una perspectiva

basada en el didlogo de saberes.

Buscamos a partir de esta experiencia repensar las fronteras entre “la teoria” y “la
practica” a los fines de producir este tramo educativo no solo para quienes, desde lo
formal, son destinatarixs del curso sino también para Ixs trabajadores de la propia
institucion estatal. Cémo entiende Bell Hooks (1994) “al reforzar la idea de que existe
una divisién entre teoria y practica o al crear esa division” desactivamos la potencia y

el poder de la educacion como una “practica liberadora” para “una conciencia critica”.

La creacion de esta diplomatura universitaria pretende trabajar en la consolidacion de
redes como espacios de articulacién y construccion colectiva donde cada uno de sus
integrantes aporten sus experiencias, recursos e ideas para la consolidacion de
acciones comunes (Artega; 2002). Recuperando los aportes de Rovere (2006)
creemos que la consolidacion de redes no es un fin en si mismo sino una instancia
posibilitadora de acciones comunes ‘no son redes en si, sino redes para, redes
como medio, redes como forma de dar mejor respuesta a los problemas de la

gente”.

Desde este lugar nos planteamos la necesidad de aportar a la consolidacion de
instancias de intercambio y actualizacion interdisciplinario e intersectorial donde los
equipos de salud, la comunidad académica y la sociedad civil disefien estrategias de
intervencion en materia de prevencion, acceso al diagndstico oportuno, tratamiento y

atencion desde una perspectiva de Derechos Humanos y salud integral.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Promover intervenciones sociales y de salud en el campo del VIH, ITS y
sexualidades desde una perspectiva critica, brindando herramientas teoéricas y
practicas que abonen a la construccion colectiva de estrategias de articulacion entre

la salud, los diferentes escenarios territoriales, las instituciones y lascomunidades.

Obijetivos especificos de la formacion

1. Consolidar una perspectiva critica de analisis e intervencién en el marco de las
instituciones publicas de salud que fortalezcan una mirada interdisciplinar e
interseccional del VIH, las ITS y las sexualidades.

2. Analizar los marcos normativos y herramientas juridicas para consolidar un
enfoque de Derechos Humanos en el abordaje del VIH y las ITS en el sistema
publico de salud.

3. Recuperar las experiencias que presentan enfoques y practicas integrales de
trabajo, asi como los aprendizajes ético-politico y comunitarios desarrollados
mediante intervenciones colaborativas y coordinadas.

4.  Contribuir a la construccibn de saberes que permitan elaborar estrategias
interculturales y colectivas para la resolucion de situaciones problematicas
vinculadas a la temética.

5. Disefiar estrategias que, ancladas en una perspectiva de Derechos Humanos,
contribuyan a producir cambios sustantivos en el abordaje del VIH, las ITS y las

sexualidades en general desde la perspectiva de los cuidados
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METODOLOGIA

La Diplomatura se organiza en un solo ciclo de formacién académica que
consta de seis (6) modulos tematicos. Cada uno de los médulos consta de
clases sincronicas semanales con la presencia de uno o dos docentes
invitados, bibliografia obligatoria y complementaria que busca profundizar las

tematicas abordadas.

Junto a la participacion de los encuentro sincronicos se realizaran actividades
asincronicas en las aulas, coordinadas por Ixs docentes tutorxs. El propdésito
de dicha metodologia de trabajo es construir comunidades de aprendizajes
donde Ixs estudiantes desarrollan diadlogos, intercambios, lecturas, compartan

experiencias y acceden a bibliografia actualizada.

Se prevé en el transcurso de la diplomatura realizar encuentros sincronicos
por aula y rondas de intercambio con invitadxs especiales sobre los

principales temas en agenda.

La plataforma virtual que usaremos sera el EVA (Entorno Virtual de

Aprendizaje) de la Escuela de Gobierno en Salud “Floreal Ferrara”

Se estima una totalidad de 8 horas semanales que se entre actividad virtual
sincrénica, actividad virtual asincrénica en la plataforma, lectura y estudio,
elaboracién de trabajos parciales, tutorias y Trabajo Final Integrador.

Carga horaria anual : 244 hs.
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CONTENIDOS TEMATICOS

MODULO INTRODUCTORIO.

> Desafios y agendas de las politicas publicas en salud. Construir comunidades de
aprendizajes: el rol de la Escuela de Gobierno en Salud Floreal Ferrara. Lineas
estratégicas del ministerio de salud.

> Alfabetizacién virtual: desafios en el proceso ensefianza-aprendizaje a distancia.

Plataformas virtuales de trabajo: Webex, y Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA).

MODULO 1: APROXIMACIONES AL VIH Y LAS ITS: NOCIONES GENERALES Y
CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO

> Representaciones culturales y sociales sobre el VIH/sida. Construcciones
simbdlicas de la enfermedad, imaginarios, mitos, analisis del discurso social referidos
a Ixs sujetos seropositivos. Construccion social de la violencia.

) Aspectos Biomédicos del VIH: Caracterizacion de la vida natural del VIH. Vias de
transmision, formas de cuidado y diagndstico. Seguimiento y tratamientos.
Tratamientos Antirretroviral (TARV). ¢(Qué es la adherencia? Estrategias de
diagnostico rapido y asesorias. Indetectable=Intransmisible.

> Caracterizacion de la situacion epidemioldgica. Algunos indicadores sobre la
situacion actual y la respuesta al VIH a nivel regional, nacional y en particular de la
Provincia de Buenos Aires. Principales desafios en la region.

> Sifilis: Situaciébn epidemiologica. Caracterizacion de la infeccion, vias de
transmision, formas de cuidado y diagndstico. Tratamientos. Mitos en torno a la
penicilina. Algoritmos para su abordaje. Sifilis gestacional y sifilis congénita.

> Infecciones de Transmisién Sexual y Hepatitis Virales. Caracterizacion, vias de

transmision, formas de cuidado y diagndstico. Tratamientos.
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MODULO 2: SISTEMA DE SALUD, POLITICAS PUBLICAS Y TERRITORIO.

> Caracteristicas del sistema de Salud en Argentina: particularidades de la
Provincia de Buenos Aires. Fragmentacion y segmentacion del sistema de salud
argentino. Niveles de atencidn, actores estratégicos, tensiones y disputas. Desafios
para un sistema integrado de salud.

) Salud comunitaria y territorio. El territorio como espacio de articulacion y tension
entre actores. La atencién primaria de la salud como estrategia de intervencion en
materia de promocion y prevencion. Desafios del trabajo en red. Estrategias
territoriales para la construccién de politicas sanitarias. EI mapeo y la cartografia
como instrumento de diagndstico y planificacion.

> Salud mental y VIH: La Salud Mental en el paradigma de Derechos, cambio de
paradigma en el modelo de atencion. Salud mental, estigma, criminalizacion y
vulnerabilidades actuales. Procesos de transformacion de las practicas desde la
perspectiva comunitaria. La escucha y la palabra en los procesos de diagnostico y
tratamiento, la importancia de los grupos de pares.

> Investigacion e innovacion publica en materia de VIH e ITS. Produccion publica

de medicamentos.

MODULO 3: SALUD, GENEROS Y SEXUALIDADES

> Politicas sanitarias con perspectiva de género. Caracterizacion del patriarcado en
el campo de la salud, practicas y discursos cristalizados. Interseccionalidad: clase,
género, racismo, adultocentrismo, capacitismo en el sistema de salud. Desafios de
las perspectivas de géneros para el abordaje del VIH y las ITS en el campo de la
salud, nuevas practicas.

) Cuerpos desobedientes. Cuerpo, soberania y politicas de normalizacién. ¢Qué es
la heteronormatividad? ¢Como nos atraviesa desde el campo de la salud?
Diversidad sexual y diversidad corporal. Marcos normativos. Desafios para la

atencion integrales en salud para la poblacién LGTBIQ+
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> Politicas de cuidado para el ejercicio libre de las sexualidades. Politicas de
cuidado, del deseo y el placer. Sexualidad y practicas sexuales: herramientas para
construir estrategias de cuidado. ¢De qué hablamos cuando decimos prevencion
combinada?

> Salud, géneros vy territorios. Aportes del activismo para pensar nuevos horizontes

de las politicas sanitarias.

MODULO 4: VIVIR EN POSITIVO: LA ATENCION DEL VIH A LO LARGO DE LA VIDA

) Nifieces y transicién. Atencién integral a nifixs y adolescentes que viven con VIH.
Adherencia y tratamientos pediatricos. Desarmar mitos en el abordaje del
diagnoéstico. Develamiento del diagnéstico. La transicidbn. Herramientas para
acompaniar fortalecer la autonomia.

) Gesta, lactancia y VIH. Salud sexual y reproductiva. Transmisién vertical.
Tratamientos. Anticoncepcion en parejas serodiscordantes y seropositivas. Debates
actuales en torno la I=l en lactancia. Estado de la cuestion. Intersecciones ente
violencia de género y VIH.

> Vejeces y VIH: La atencion de adultos mayores, cuidados y desafios de salud
relacionados con el envejecimiento. Vivir con VIH y envejecer. Comorbilidades. El
deseo y el placer en la tercera edad. Nuevos desafios para la atencién integral.

> Vivir en positivo: experiencias en primera persona. LA ATENCION DEL VIH A
LO LARGO DE LA VIDA

MODULO 5: VIH Y DERECHOS HUMANOS.
> Herramientas juridicas para la intervencion en VIH. Marco normativo
internacional, nacional y provincial. Politicas publicas de accesibilidad y proteccion

de los Derechos Humanos. Instrumentos operativos para garantizar el acceso a los

derechos. Desafios de la Nueva Ley.
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> Las respuestas al VIH desde la perspectiva de DDHH. Caracteristicas del enfoque
de Derechos Humanos en Salud. Redes y articulaciéon con las organizaciones de la
sociedad civil y actores del territorio. Violencia institucional, discriminacién y
estigmatizacion entorno al VIH ¢ Qué herramientas nos da la ley.

> Consumo de Drogas, VIH y Sexualidades: Debates desde una perspectiva
centrada en los Derechos Humanos y la salud integral. Coordenadas para un
abordaje situado dentro de la politica sanitaria. Concepciones sobre el abordaje
desde la salud publica. Préacticas sexuales y su vinculo con el consumo de drogas.
VIH, consumo problematico y adherencia, desafios para un abordaje transversal.

> Comunicacion popular y VIH. La comunicacion popular como herramienta para el
trabajo en territorio. Buenas practicas de comunicacién, herramientas para redes y
medios comunitarios. Comunicacion en Salud. Planificacion de estrategias

comunicacionales para el abordaje territorial.
MODULO 6: TALLER DE PRODUCCION DEL TRABAJO FINAL
) Herramientas metodolégicas. Perspectivas teérico -metodolégicas para abordar y

el andlisis de las préacticas en salud. Instrumentos de investigacion. El estado de la

cuestion, diagndstico, construccién del problema y objetivos de intervencion.

INFO: diplomaturavih.ff@gmail.com
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